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แชร์   

  ผูนํ้าหญงิไมไ่ดม้จีรงิแคใ่นละคร ม.ธรรมศาสตร ์เปิดบทบาทสตร ีเร ื�องในจอ
VS ชวีติจรงิ และแนวทางการฉายภาพ อาํนาจสตรี
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บทบาทของสตรใีนสงัคมไทยไดก้า้วหนา้และเปลี�ยนแปลงไปอยา่งมากในชว่งหลายปีที�ผา่นมา ซึ�งที�เห็นได ้
ชดัคอื “ภาวะผูนํ้าหญงิ” ที�มทีั �งจํานวน อทิธพิล และคาแรกเตอรท์ี�โดดเดน่ในยคุที�มกีารเรยีกรอ้งความเทา่
เทยีมทางเพศในสงัคมมากขึ�น โดยยงัไดเ้ห็นการสอดแทรก “บทบาทสตร”ี ในชอ่งทางการสื�อสาร รวมถงึสื�อ
บนัเทงิเพื�อชี�ใหส้งัคมไดเ้ห็นการเปลี�ยนแปลงที�สําคญัดงักลา่ว พรอ้มกระตุน้และสรา้งแรงบนัดาลใจใหผู้ ้
หญงิกลา้และพรอ้มที�จะสวมบทบาทผูนํ้าในแวดวงตา่ง ๆ มากขึ�นกวา่เดมิ เพื�อใหท้กุคนไดต้ระหนักถงึความ
เทา่เทยีม และการกระจายบทบาทผูนํ้าไปสูก่ลุม่สตรเีพศ วนันี� ดร.โกสมุ โอมพรนุวฒัน ์ผูอํ้านวยการหลกัสตูร
ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาสตร ีเพศสถานะ และเพศวถิศีกึษา วทิยาลยัสหวทิยาการ มหาวทิยาลยั
ธรรมศาสตร ์จงึมาเปิดเผยมมุมองเกี�ยวกบับทบาทของผูนํ้าหญงิที�สะทอ้นผา่นตวัละครในสื�อภาพยนตร ์ละคร
โทรทศัน ์และซรีสี ์ซึ�งเป็นกระจกสะทอ้นใหเ้ห็นถงึการเปลี�ยนแปลงและอทิธพิลของผูนํ้าหญงิในโลกยคุใหม่
พรอ้มทั �งจดุประกายใหป้ระชาคมมองเห็นศกัยภาพของสตรใีนฐานะผูนํ้าที�ขบัเคลื�อนโลกไปขา้งหนา้
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· แนวคดิเกี�ยวกบัภาวะผูนํ้าหญงิในสงัคมไทย

ดร. โกสมุ ใหข้อ้มลูวา่ ภาวะผูนํ้าหญงิในสงัคมไทยไดรั้บการยอมรับมากขึ�นในชว่งไมก่ี�ทศวรรษที�ผา่นมา
แมว้า่สงัคมยงัคงมมีมุมองที�ผกูตดิกบัภาพลกัษณข์องผูนํ้าที�มลีกัษณะเฉพาะเชน่ ความมั�นใจ ความกลา้
ตดัสนิใจ และมวีสิยัทศัน ์ซึ�งมกัถกูมองวา่เป็นคณุสมบตัทิี�เชื�อมโยงกบัความเป็นชาย แตปั่จจบุนักเ็ริ�มเห็นการ
เปลี�ยนแปลงในแงข่องการรับรูภ้าวะผูนํ้าหญงิที�สามารถแสดงออกดว้ยความฉลาดทางอารมณแ์ละภาวะผูนํ้า
ที�เนน้การมสีว่นรว่ม ความสามารถในการฟังและการทํางานรว่มกบัทมี ถอืเป็นจดุแข็งที�ผูนํ้าหญงิสามารถใช ้
ในการสรา้งวฒันธรรมองคก์รที�เทา่เทยีมและครอบคลมุ โดยเนน้การสรา้งความรว่มมอืและการบรหิารที�องิกบั
ความเห็นอกเห็นใจ เพื�อเสรมิสรา้งการเตบิโตและการเปลี�ยนแปลงในองคก์รได ้

“ถงึแมว้า่สงัคมไทยจะมกีารพัฒนาทางดา้นภาวะผูนํ้าหญงิ แตย่งัคงมคีวามทา้ทายที�ผูห้ญงิตอ้งเผชญิ เชน่
อคตทิางเพศที�แฝงอยูใ่นการประเมนิผลการปฏบิตังิาน รวมถงึอปุสรรคในการเขา้ถงึตําแหน่งบรหิารระดบัสงู
นอกจากนี� ผูห้ญงิยงัตอ้งเผชญิกบัความคาดหวงัตอ่บทบาทตามเพศสถานะที�ยดึโยงผูห้ญงิกบัการดแูลลกู
และครอบครัว ผูห้ญงิถกูคาดหวงัใหทํ้างานดแูลที�ไมไ่ดรั้บคา่จา้งและการทํางานนอกบา้นเพื�อหารายไดไ้ป
พรอ้มกนั เป็นภาระงานสองดา้น ที�ทําใหเ้กดิภาวะการขาดแคลนเวลา ซึ�งสง่ผลกระทบตอ่โอกาสในการ
พัฒนาศกัยภาพและการกา้วสูตํ่าแหน่งสงูสดุในองคก์ร”

· ตวัละครสตรใีนสื�อ กบัการฉายภาพผูนํ้าหญงิ

ดร. โกสมุ เลา่ตอ่วา่ สื�อภาพยนตรห์รอืซรีสีร์ว่มสมยัสามารถเป็นกระจกสะทอ้นถงึบทบาทผูนํ้าหญงิในชวีติ
จรงินั�น สว่นตวัมองวา่ ‘อาจยงัไมร่อ้ยเปอรเ์ซน็ต’์ เพราะ ‘ชวีติจรงิ’ คอืสิ�งที�หลากหลายและไมส่ามารถถกูจับ
มาวดัโดยตรงจากสิ�งที�ปรากฏในสื�อไดอ้ยา่งสมบรูณแ์บบ แตอ่ยา่งไรกต็าม ตวัละครหญงิในสื�อสามารถเป็น
‘กระจกสะทอ้น’ ใหเ้ห็นภาพของการตอ่สูแ้ละการพัฒนาในบทบาทผูนํ้าในหลาย ๆ ดา้นได ้และบางครั �งอาจ
เป็น ‘แรงผลกัดนั’ ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงทางสงัคมได ้ตวัอยา่งเชน่ ซรีสีห์รอืภาพยนตรท์ี�นําเสนอผูห้ญงิใน
ฐานะนักการเมอืง นักธรุกจิ หรอืผูนํ้ากระบวนการเปลี�ยนแปลง มกัสะทอ้นเสยีง อํานาจ และการตอ่สูข้องผู ้
หญงิ การพสิจูนค์วามสามารถในระบบที�มอีปุสรรคสําหรับผูห้ญงิ รวมถงึการแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูห้ญงิสามารถ
กําหนดชะตาชวีติของตนเองได ้และไมจํ่าเป็นตอ้งพึ�งพาผูช้ายในการดําเนนิชวีติ

“ถงึแมว้า่จะมตีวัละครหญงิที�แข็งแกรง่มากขึ�นในสื�อ แตย่งัมขีอ้จํากดัที�ตอ้งพจิารณา เชน่ ตวัละครหญงิที�มี
อํานาจมกัถกูทําใหเ้ป็นตวัรา้ย หรอืมกัจะตอ้งเผชญิกบัการลงโทษในตอนจบ ซึ�งสะทอ้นถงึการยดึตดิกบัอคติ
ทางเพศที�มองวา่อํานาจของผูห้ญงิไมส่ามารถอยูไ่ดใ้นแบบที�เป็นธรรมชาต ิหรอืมคีวามสมดลุ ในขณะ
เดยีวกนั ตวัละครเหลา่นี�มกัจะถกูนําเสนอในกรอบของ ‘Superwoman’ ที�ตอ้งมคีวามสมบรูณแ์บบตลอด
เวลา ทั �งในแงก่ารทํางานและชวีติสว่นตวั ซึ�งอาจเป็นการยากที�จะสะทอ้นใหเ้ห็นถงึความเป็นจรงิในชวีติของ
ผูนํ้าหญงิที�สามารถลม้ลกุคลกุคลานและยงัคงมคีวามเป็นมนุษยอ์ยูใ่นตวัเอง นอกจากนี� ยงัมกีารเนน้ความ
ขดัแยง้ระหวา่งผูห้ญงิดว้ยกนัเอง มากกวา่การสนับสนุนกนั ซึ�งเป็นอปุสรรคตอ่การสรา้งภาพลกัษณท์ี�เสรมิ
สรา้งการทํางานรว่มกนัในสงัคม”

· อทิธพิลของตวัละครหญงิตอ่การยอมรับภาวะผูนํ้า การเปลี�ยนแปลงสงัคมทางออ้มที�ยงัคงตอ้งใช ้
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ดร. โกสมุ กลา่วเพิ�มเตมิวา่ อทิธพิลของตวัละครหญงิที�มอํีานาจและความสามารถในการตดัสนิใจในสื�อมผีล
ตอ่การรับรูแ้ละการยอมรับภาวะผูนํ้าของสตรใีนสงัคมอยา่งลกึซึ�ง เมื�อสื�อแสดงภาพของผูห้ญงิที�สามารถ
ตดัสนิใจไดอ้ยา่งมกีลยทุธแ์ละมอํีานาจในการกําหนดทศิทาง ผูช้มจะเริ�มมองเห็นวา่ผูห้ญงิสามารถเป็นผูนํ้า
ได ้ซึ�งสง่ผลใหค้วามเชื�อเรื�องผูนํ้าหญงิมคีวามสามารถไดรั้บการยอมรับในวงกวา้งมากขึ�น กระบวนการนี�
เรยีกวา่ ‘Role Model Effect’ ซึ�งจะชว่ยใหผู้ห้ญงิในชวีติจรงิเห็นตน้แบบของความเป็นผูนํ้าของผูห้ญงิ มแีรง
บนัดาลใจ และกา้วขึ�นมาเป็นผูนํ้ามากขึ�น และทําใหส้งัคมเริ�มเปิดใจยอมรับผูนํ้าหญงิในทกุระดบัไมว่า่จะเป็น
ในภาคสงัคม การเมอืง และเศรษฐกจิ

สว่นในแงข่องการเปลี�ยนแปลงโครงสรา้งอํานาจในภาคสงัคม การเมอืงและเศรษฐกจิ สื�อสามารถสรา้งความ
เปลี�ยนแปลงไดอ้ยา่งชดัเจน เมื�อผูค้นเริ�มเห็นผูนํ้าหญงิในสื�อ พวกเขาจะเริ�มตั �งคําถามวา่ ‘ทําไมในชวีติจรงิ
เราถงึไมม่ผีูนํ้าหญงิมากกวา่นี�?’ สิ�งนี�สามารถผลกัดนัใหเ้กดินโยบายที�สนับสนุนผูนํ้าหญงิมากขึ�น เชน่
โควตาเพศในการเลอืกตั �ง หรอืการสนับสนุนใหผู้ห้ญงิลงสมคัรรับเลอืกตั �งในตําแหน่งตา่ง ๆ อกีทั �งสื�อยงั
สามารถชว่ยทา้ทาย ‘เพดานแกว้’ (Glass Ceiling) โดยแสดงใหเ้ห็นวา่ผูห้ญงิสามารถเป็นผูนํ้าใน
อตุสาหกรรมตา่ง ๆ ไดจ้รงิ ซึ�งชว่ยลดอคตทิางเพศและสง่เสรมิโอกาสทางเศรษฐกจิใหผู้ห้ญงิมากขึ�น แตเ่รา
ตอ้งตระหนักวา่ ในบางครั �งสื�อยงัคงมกีารนําเสนอตวัละครหญงิในกรอบที�จํากดั อยา่งการทําใหผู้ห้ญงิที�มี
อํานาจกลายเป็นตวัรา้ย ดงันั�น การเปลี�ยนแปลงที�แทจ้รงิตอ้งมาจากการสรา้งสื�อที�สะทอ้นความเป็นจรงิ
อยา่งหลากหลายและเทา่เทยีมมากยิ�งขึ�น

· มมุมองผูนํ้าหญงิยคุใหมใ่นโลกแหง่ความเทา่เทยีมทางเพศ

ยคุสมยัของความเทา่เทยีมทางเพศนี� ภาวะผูนํ้าหญงิไดก้า้วขา้มขดีจํากดัของสงัคมที�เคยเห็นวา่ผูช้ายคอื
ผูนํ้าเพยีงเพศเดยีว เพราะผูนํ้าหญงิไมเ่พยีงแคเ่ป็นสญัลกัษณข์องความกา้วหนา้เทา่นั�น แตย่งัเป็นผูท้ี�มี
บทบาทสําคญัในการเปลี�ยนแปลงโครงสรา้งอํานาจในองคก์รและสงัคม โดยการนําแนวทางการบรหิารแบบ
มสีว่นรว่ม (Participative Leadership) ที�ใหค้วามสําคญักบัการสรา้งทมีงานและการรว่มมอืจากทกุฝ่าย รวม
ถงึการเป็นผูนํ้าที�ขบัเคลื�อนการเปลี�ยนแปลงในยคุที�มคีวามรวดเร็วทั �งดา้นเทคโนโลยแีละสงัคม ผูนํ้าหญงิยคุ
ใหมไ่มเ่พยีงแคส่นับสนุนการพัฒนาในองคก์ร แตย่งัเป็นกระบอกเสยีงสําคญัในการเรยีกรอ้งสทิธขิองผูห้ญงิ
และความเทา่เทยีมทางเพศในทกุภาคสว่น

“รองศาสตราจารย ์เกศนิ ีวฑิรูชาต ิอดตีอธกิารบดมีหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์เป็นหนึ�งในตน้แบบที�น่าเรยีนรู ้
ของผูนํ้าที�สามารถกา้วขึ�นสูตํ่าแหน่งสงูสดุและบรหิารจัดการอยา่งมปีระสทิธภิาพ และมบีทบาทสําคญัในการ
พัฒนามหาวทิยาลยัธรรมศาสตรใ์หเ้ป็นมหาวทิยาลยัที�มมีาตรฐานระดบัสากล โดยใชแ้นวคดิ Inclusive
Leadership เปิดโอกาสใหท้กุภาคสว่นไดม้สีว่นรว่มในการพัฒนา นอกจากนี� ยงัแสดงใหเ้ห็นถงึความ
สามารถในการขบัเคลื�อนองคก์รผา่นวกิฤตตา่ง ๆ เชน่ การจัดตั �งโรงพยาบาลสนามธรรมศาสตรเ์พื�อชว่ยเหลอื
สงัคมในชว่งการแพรร่ะบาดของ COVID-19 และผลกัดนัมหาวทิยาลยัเขา้สูย่คุดจิทิลั สิ�งเหลา่นี�สะทอ้นให ้
เห็นวา่ ผูนํ้าหญงิในปัจจบุนัไมเ่พยีงแคม่คีวามสามารถในการบรหิารจัดการ แตย่งัสามารถนําพาความ
เปลี�ยนแปลงมาสูส่งัคมและสรา้งความยั�งยนืได ้โดยมุง่เนน้การสนับสนุนความเทา่เทยีมทางเพศและการ
พัฒนาสงัคมอยา่งครอบคลมุ”

แตอ่ยา่งไรกต็าม ปัจจัยสําคญัที�ทําใหภ้าวะผูนํ้าหญงิกา้วหนา้ในสงัคมไทย คอื การเปลี�ยนแปลงเชงิ
วฒันธรรม การศกึษา และการยอมรับของสงัคมตอ่แนวคดิเรื�องความเทา่เทยีมทางเพศ เราตอ้งผลกัดนัให ้
มนีโยบายและโครงสรา้งที�เอื�อตอ่การเตบิโตของผูนํ้าหญงิ ไมใ่ชแ่คก่ารใหท้ี�นั�งในโตะ๊ประชมุ แตต่อ้งสรา้ง หนา้แรก ‹ SiamAdvisor Newsroom หอ้งขา่ว ‹ Newsroom ฝากขา่วประชาสมัพันธ ์ลงขา่วประชาสมัพ
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 ผูนํ้าหญงิไมไ่ดม้จีรงิแคใ่นละคร ม.ธรรมศาสตร ์เปิดบทบาทสตร ีเร ื�องในจอ VS ชวีติจรงิ และ
แนวทางการฉายภาพ อาํนาจสตรี
 Press Release Submission ฝากขา่วประชาสมัพันธฟ์ร ีลงขา่วประชาสมัพันธ ์สง่ขา่วประชาสมัพันธ์

1 โพสต ์• หนา้ 1 จากทั �งหมด 1

 หวัขอ้อื�นในหมวดเดยีวกนั
 วทิยาลยัดสุติธานเีตรยีมความพรอ้มนักศกึษาลงสนามแขง่ขนัระดบัประเทศ (35 views)

 “Pour It Up” เทไอเดยีใสล่งแกว้ วทิยาลยัดสุติธานจัีดการแขง่ขนัผสมเครื�องดื�มระดบัอดุมศกึษา (35 views)

 วว. /สทนช./สวก. ผนกึกําลงั Kick off โครงการบําบดัและฟื�นฟแูหลง่นํ�าในพื�นที�ชมุชนเหนอืนํ�าหนองกดุทงิ จังหวดั

บงึกาฬ ดว้ยระบ (62 views)

 UNFPA-สสส. ผนกึกําลงัภาครัฐ ภาค ี8 หน่วยงาน ปลดล็อกแพลตฟอรม์ SoSafe เดนิหนา้ยกระดบัสขุภาพและความ

ปลอดภยั (31 views)

 COSMAX ทุม่งบ 1,500 ลา้นบาท สรา้งโรงงานใหม ่ขยายกําลงัการผลติ 3 เทา่ (27 views)

 สคส. จับมอื Meta เปิดตวั DPA Casework Channel ยกระดบัมาตรฐานความปลอดภยัของขอ้มลูสว่นบคุคล (25

views)

 LOAN DD ยอดทะลเุป้า! มลูคา่ทรัพยส์นิขายฝากพุง่ทะล ุ170 ลา้นบาท คาดไตรมาสแรกแตะ 200 ลา้นแน่นอน (62

views)

 เจแอนดท์ ีเอ็กซเ์พรส ฉลองครบรอบ 6 ปี ตอกยํ�าความเป็นผูนํ้าดา้นนวตักรรมและการยกระดบัประสบการณล์กูคา้ใน

บรกิารจัดสง่พัสด ุ(67 views)

พื�นที�ที�เสยีงของผูห้ญงิมคีวามหมายจรงิ ๆ และผูนํ้าที�แทจ้รงิไมใ่ชผู่ท้ี�ยนือยูข่า้งหนา้เพื�อแสดงตวั แตค่อืผูท้ี�
ยนืเคยีงขา้งและยกมอืใหท้กุคนกา้วไปขา้งหนา้ไปดว้ยกนั"



แชร์   

 หนา้แรก ‹ SiamAdvisor Newsroom หอ้งขา่ว ‹ Newsroom ฝากขา่วประชาสมัพันธ ์ลงขา่วประชาสมัพ
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